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5 – 6 Meses

secretaria@maryward.com

www.maryward.com

Larrañategi Bidea,

20014 Donostia, 

Gipuzkoa
Multilingual 

School

943 455 921

Lunes

patata

zanahoria

puerro

vaina

manzana-plátano-naranja

Jueves

patata

zanahoria

puerro

lechuga/escarola

manzana-plátano-pera

Martes

patata

zanahoria

puerro

berenjena

manzana-plátano-pera

Viernes

patata

zanarohia

puerro

calabacín

manzana-plátano-naranja

Miércoles

patata

zanahoria

puerro

acelga

manzana-plátano-naranja


